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 החשש והתפילה

ת כ ישן, מער  –לאחר שסיים יעקב את פרק חייו עם לבן, מגלה הוא בתחילת פרשתנו שנפתח פרק חדש  

יחסיו עם עשו אחיו. הוא מבין שעשו מגיע לקראתו ושולח אליו מלאכים. הם שבים ובפיהם בשורה: 

אתְךָ  " ו וְגַם הֹלֵךְ לִקְרָּ חִיךָ אֶל עֵשָּ אנוּ אֶל אָּ ו  עששהם אמרו ליעקב  " )לב, ז(.  וְאַרְבַע מֵאוֹת אִישׁ עִמּוֹבָּ

לשמע דברי אנשיו,    כלפיו.  עודנו בשנאתוהוא    לא כאח,ו  כעשו הרשע,  ו מי, אבל נוהג ע ואחיאמנם  

א יַעֲקֹב מְאֹד וַיֵצֶר לוֹ"  חשש? מדוע התיירא?   ל כך", מדוע יעקב כוַיִירָּ

 החשש 

ו. המלאכים לחם ב ילה  איש וחשש מאד שמא הם באים  ארבע מאות  םע  ויצא לקראתיעקב ידע שעשו  

אתְךָ  וְגַםהשיבו לו ' ולא שלח לך דברי    לנו מאומהבאנו אל אחיך אל עשו ולא ענה  כלומר  ,  'הֹלֵךְ לִקְרָּ

 . , על חששופחדיעקב ל פה הוסיתשובתם . הולך לקראתך בזרוע וחיל  'וְגַם'שלום, 

"וְהִנֵה  לו:  בבית אל, אמר    ,שיגן עליוהקב"ה  הבטיח לו  פעמיים  , הרי  יעקב  ממה חששנשאלת השאלה,  

ךְ   נֹכִי עִמָּּ ךְאָּ לֵּ ר תֵּ יךָ בְכֹל אֲשֶׁ שִיתִי אֵת    וּשְמַרְתִּ בְךָ עַד אֲשֶׁר אִם עָּ ה הַזאֹת כִי לאֹ אֶעֱזָּ מָּ אֲדָּ וַהֲשִׁבֹתִיךָ אֶל הָּ

ךְ" )לעיל כח, טו(   דִבַרְתִי לָּ הְיֶׁה "שׁוּב אֶל אֶרֶץ אֲבוֹתֶיךָ וּלְמוֹלַדְתֶךָ  לו:  אמר  ן  ב לובחרן אצל  אֲשֶׁר  וְאֶׁ

ךְ מָּ  ? " )לעיל לא, ג(עִּ

 שתי ההבטחות 

גם ייטיב עמו וגם על זרעו.    :שתי הבטחות גדולותהקב"ה  בבית אל הבטיח לו  מבאר ש   תולדות יצחק 

,  על בניו חשש יעקב  כן    לעו חלקית מאד, ורק על הגנה, לא על זרעו,    שהיתהבחרן  לעומת הבטחתו  

בַרְתִי אֶת "  ועל כך אמר  .מוקייהתבבית אל כבר  ו הקב"ה  ההבטחות שהבטיח לשמא   עָּ בְמַקְלִי  כִי 

לִשְׁנֵי  יִיתִי  הָּ ה  וְעַתָּ הַזֶה'  חושש שעשו    ".מַחֲנוֹת   הַיַרְדֵן  אינו  ההבטחה הראשונה  יעקב אמר שלאחר 

ם וֵאלֹהֵי  "  : נשא תפילה ואמרהוא  .  קצתומשיעקור  רק  ירא  יעקור את הכל, אלא   הָּ בִי אַבְרָּ אֱלֹהֵי אָּ

ק ה בִי יִצְחָּ אֹמֵר אֵלַי   ' אָּ ה  "  :נגלה אלי בפעם השניה, בחרן ואמר לי  "הָּ שׁוּב לְאַרְצְךָ וּלְמוֹלַדְתְךָ וְאֵיטִיבָּ

ךְ   ןלכ. ו הבניםו מאומה על  ח לי לא הבטהוא  ,  יםשתיהטבה אחת ולא  רק על  הקב"ה  בחרן דיבר    ".עִמָּּ

נֹכִי אֹתוֹ פֶן יָּבוֹא וְהִכַנִי: " התפלל ו כִי יָּרֵא אָּ חִי מִיַד עֵשָּ א מִיַד אָּ לא גם  , לא לגמרי, לא אב ו "הַצִילֵנִי נָּ

נִים "   כל האמהות, אלא רק  , אם אחת וילדיה. "אֵם עַל בָּ

   ת יעקבתפיל לימודים מ

קתפילה ואמר: "נשא  יעקב   בִי יִצְחָּ ם וֵאלֹהֵי אָּ הָּ בִי אַבְרָּ אֹמֵר אֵלַי שׁוּב לְאַרְצְךָ וּלְמוֹלַדְתְךָ    'ה   ,אֱלֹהֵי אָּ הָּ

ךְ  ה עִמָּּ כשיצא מבית  לו פעמיים,    חי הבטאת ש   ביקש "לפרוע ולממש" פנה להקב"ה ו". הוא  וְאֵיטִיבָּ

ךְ  שׁוּב אֶל אֶרֶץ"  ו הקב"ה בחרן:שאמר ל וגם מבאר שבע,  ו אבי  ". אֲבוֹתֶיךָ וּלְמוֹלַדְתֶךָ וְאֶהְיֶה עִמָּּ

י  מאיר כמה כללים חשובים שניתן ללמוד מתפילתו זו של יעקב: א. יעקב אמר: "רבינו בחיי   טֹנְתִּ קָּ

ים דִּ הַחֲסָּ כֹל  עַבְדֶךָ  מִּ שִיתָּ אֶת  עָּ אֲשֶׁר  אֱמֶת  ל הָּ שאדם ראוי  בעת התפילה  ש ניתן ללמוד  מכאן  ",  וּמִכָּ

 .עבדכלפי הקב"ה, שמעמדו זהה לזה של ן עצמו ופחיתותו חסרו ביתבונן 
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שִיתָּ ב. יעקב אמר: "...  ךָ אֲשֶׁר עָּ ת עַבְדֶׁ   וטובותיו עלהקב"ה בוי חסדי יבר המתפלל שיתבונן ", ראוי  אֶׁ

על האדם לצאת מנקודת הנחה שאין  : )תהלים טז, ב( "טובתי בל עליך".  המלךדוד  כפי שאמר  ,  האדם

בקש ייבין זאת, יתפלל ואחר שהוא אמור לקבל את כל הטוב והשפע, אלא הכל ניתן לו בחסד גמור. ל

 " יעקב:  שביקש  כפי  מבוקשו,  נא".  את  הדגיש:הצילני  דִים  "  יעקב  הַחֲסָּ תמִכֹל  אֱמֶׁ הָּ ל  כָּ שכל  וּמִּ  ,"

 ה המובנת מאליה. חסדיו של הקב"ה ניתנים לאדם בחסד, ולא מתוך חוב 

יִיתִי  ג. יעקב הוסיף בתפילתו תיאור חלקי מאת שאירע לו: "  ה הָּ בַרְתִי אֶת הַיַרְדֵן הַזֶה וְעַתָּ כִי בְמַקְלִי עָּ

בזמן שלוה  פחות טובים, גם  ה   םימיאת ה זכור  למכאן שחייב אדם  ". רבינו בחיי לומד  לִשְׁנֵי מַחֲנוֹת

שלמה המלך: )קהלת ז, יד( "ביום טובה כפי שאמר  ,  כך  ה על ויודה להקב"  הם כדי שיתבונן ב ושקט,  

 ביום רעה. את שאירע : ביום טובה ראה כלומר וביום רעה ראה", ,היה בטוב

יָּרֵא  נסיים בדברי רבי זלמן סורוצקין, שביאר את בקשת יעקב: " כִי  ו  מִיַד עֵשָּ חִי  מִיַד אָּ א  נָּ הַצִילֵנִי 

נִים נֹכִי אֹתוֹ פֶן יָּבוֹא וְהִכַנִי אֵם עַל בָּ שיעקב ביקש מהקב"ה שיציל את בניו לעתיד לבוא ". הוא כתב  אָּ

לעשו היו שתי דרכים להכרית את שארית יעקב: א.   , שכןמיד בני בניו, שבאו עליהם מכוחו של עשו

ידי התק רוחנית, באמצעות  על  להמיתם מיתה  יתירה,  ידי  התבוללות רבות  על  ב.  פרעות  רציחה.   ,

 ' גופנית. על שניהם התפלל יעקב:  חִיושוד, שהורגים אותם פיזית,  מִיַד אָּ א  נָּ כשבא אלי    –'  הַצִילֵנִי 

וכאח, לפגוע בי רוחנית, '   כשבא אלי בידיו השעירות, המלאות דם. –'  מִיַד עֵשָּ

 בזכות תפילת יעקב על בניו.   גםל לבורא עולם, שישמע את קולנו ויחוס עלינו, בעת צרה נתפל

 

 , 'כי ישאלך'רב המכר  על התורה,    תורתך שאלתי'הספרים 'סדרת  מרצה ומחבר    –הרב חגי ולוסקי    :הכותב

 על מגילת אסתר.  –' מה שאלתךעל הגדה של פסח, '

 office@shaalti.co.il  ;9453811-052 – לתגובות

 את שולחן השבת, בקישור  להעשיר , שיסייעו לחשלרעיונות יפים על פרשת וי

https://did.li/WfnIw 

 https://shaalti.co.il/?p=11409 ,תשפ"ד לחשלקריאה והורדת גליון תורתך שאלתי לפרשת וי

 בקישור בכל מוצא"ש,  בוואטסאפלקבלת כלים לגיבוש משפחתי ולהעשרת שולחן שבת, 

https://chat.whatsapp.com/FzKpbv5NCvK5aIFO9qJSBn  במיילניתן לקבל את המאמרים, 

 office@shaalti.co.il  ום', למייללאחר שליחת המילים 'שבת חל

 לצפיה בסרטונים וקטעים מתוך ההרצאה 'שבת חלום', בקישור 

https://youtu.be/jgaZizoeMJ0 
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